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Zabawy z mamą i tatą”- zabawy integracyjne budujące więź z dzieckiem
Dziś proponuje zabawę dla całej rodzinki. Scenariusz można zrealizować w    dowolnym dniu tygodnia 
 Zabawy integracyjne
1. „Dzieci – rodzice” Zabawa z przerwą w muzyce.
Dzieci i rodzice tańczą w parach przy piosence ‘’Buziaczek’’ https://www.youtube.com/watch?v=b-ECatfl-8U  Na przerwę w muzyce i hasło „pary” dzieci,  rodzice dobierają się w inne pary i witają się ze sobą, np. rękami, nosami, czubkami butów, łokciami, policzkami
 2.- Zabawa ‘’Zatańcz ze mną’’ https://www.youtube.com/watch?v=S9xKmJqsvyA
3.   Zabawa „król krzesełka’’ Prowadząca ustawia na dywanie  krzesełka ( o jeden więcej od ilości osób biorących udział w zabawie).Włączamy dowolną muzykę maszerujemy dookoła krzesełek, na przerwę siadamy. Zawsze odejmujemy jedno krzesełko. 
4. „Czy znasz swoją mamę?”- quiz. Czyta tato, po chwili zmiana pytań dla taty.
- Ulubiony serial twojej mamy?
- Jaki jest kolor oczu twojej mamy?
- Jaką potrawę najbardziej lubi twoja mama?
- Najlepsza koleżanka mojej mamy ma na imię…?
- Jakie ciasto twoim zdaniem udaje się mamie najbardziej?
- W jakiej pracy domowej najczęściej pomagasz mamie?
5. Przypomnienie zabawy o czekoladzie https://www.youtube.com/watch?v=lFWysdCgVNg
6 ‘’. Zabawa integracyjna „Rzeźbiarz”
Rodzice są plasteliną, z której dziecko ,dzieci modelują różne figury. Mogą być one stojące, siedzące lub leżące. Rodzice poddają się działaniu dzieci. Na zakończenie pracy dzieci nadają tytuł swojej rzeźbie.
7. „Znajdźmy misia” – zabawa rozwijająca koncentrację uwagi.
 Dziecko ma zawiązane oczy, rodzic idzie za nim i słowami, oraz dotknięciem ramienia naprowadza na miejsce gdzie jest miś.
 
ZABAWY SPRAWNOŚCIOWE I ZRĘCZNOŚCIOWE NA POWIETRZU

1. Rzucanie piłeczek do kosza , do wyznaczonego celu.
2. ‘’Tunel ‘’Rodzice siadają „po turecku” a z uniesionych rąk tworzą tunel, który pokonują dzieci. 
3. Tradycyjna zabawa w ‘’chowanego’’- dzieci ja uwielbiają
3. Zabawa „Zgadnij co to?”
Dzieci, dziecko rozpoznaje przez dotyk, to co przygotował im rodzic ( kiwi, cukierek, mandarynka, jabłko, orzech w łupinie itp. ), wszystkie produkty są w pudelku a dziecko ma zawiązane oczy.
W nagrodę za odgadnięcie zagadki mogą zjeść/zatrzymać wylosowaną rzecz
Po powrocie można dla odpoczynku włączyć bajeczkę ‘’DZIEŃ MATKI- Kubusiowe opowieści     https://www.youtube.com/watch?v=kcez1b3t_Dw  lub wspólnie oglądnąć teatrzyk wystawiony przez rodziców przedszkola’ ’Zamieszanie wokół bajek’’  https://www.youtube.com/watch?v=r-S94Onho9Y
PRZYJEMNEJ ZABAWY ŻYCZY PANI IZABELA F.
