Przedszkole Publiczne w Ochabach z oddziatami zamiejscowymi w Wislicy
43-430 Skoczow, Gotyska 12, NIP: 548-22-31-490
tel. 33 853 54 44

Skoczoéw, 10.10.2023

Jadtospis - Przedszkole Publiczne w Ochabach z oddziatami zamiejscowymi w Wislicy

Okres

09.10.2023 - 14.10.2023

Dieta

Podstawowa

Data

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

09.10.2
023
Poniedz
iatek

Pieczywo z mastem,
kabanos, ser zotty, ogorek
kiszony, pomidor, Kawa
zbozowa.

Owoc

Alergeny: mleko, maka
pszenna

Zupa jarzynowa z
ziemniakami, tazanki z
kapustg kompot

Butka z mastem, rodzynki,
herbatka owocowa.

10.10.2

Zupa mleczna z ptatkami

Zupa barszcz z
ziemniakami, kotlet

Rogalik, butka kanapkowa

majonezem , pieczywo

mieszane, Herbata. Owoc.

kompot owocowy.

023 |owsianymi, strucla z szarpany z kalafiora z z serkiem Almette, herbata
Witorek |mastem i konfiturg. Banan |miesem z kurczaka, mietowa.
mizeria,kompot owocowy.
Zupa mleczna z kaszg
manng, pieczywo
110';%2 mieszane, serek topiony, é#z%anlggr)rc\:ihiolzivea}rbzasq ryz 2 Pieczywo z mastem i
Sroda gg%w;,ﬁgrptglt(:’zogyc’:r?ﬁa jabtkami,kompot owocowy. pasta jajeczng, herbata.
Owoc
Zupa mleczna z ptatkami :
12.10.2 . L Zupa kalafiorowa z
023 mg:%%ﬂaznynrgg*gﬁﬁzywo makaronem, ziemniaki, Galaretka, brzoskwinia w
Czwarte pasta rybna, jajko gulasz wieprzowy, ogorek |syropie.
Kk pomidor, Herbata. OWoGC kiszony, kompot owocowy.
Zapa mleczna z ptatkami
owsianymi, pasta :
13.10.2 [twarogowa z filgr)r?n?azlggsr?ikcr)]g?egniki - Kanapka z pasztetem
023 |szynka,ogorkiem . I drobiowym i ogorkiem,
Piatek |kiszonym,jajkiem i jabtkiem i cukrem pudrem, herbata
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