
Październik

Pani jesień puka do drzwi.

Dostrzegamy piękno jesiennego krajobrazu, chodzimy na spacery. 
Zbieramy do kącika kolorowe listki. Bawimy się listkami – układamy na 
dywanie , przeliczamy w zakresie 3, używamy nazw kolorów np. 
zielony, czerwony,  żółty; 

Prezenty od Pani jesieni.

Poznajemy „dary jesieni”- kasztany, żołędzie, owoce – jabłko, gruszka,
śliwka. Aktywnie uczestniczymy w zabawach ruchowych np.               
„Jesienny wiatr”, „Spadające kasztany”, „Tańczące listeczki”.

Jestem zdrowym przedszkolakiem.

Zaznajamiamy się z warzywami i owocami, dowiadujemy się co można 
zrobić z warzyw i owoców; rozpoznajemy owoce poprzez dotyk;  
uczymy się zjadania, smakowania  surówek podczas posiłków 
przedszkolnych. 

Kiedy mamy dzień a kiedy mamy noc?

Opowiadamy „co robimy w dzień a co robimy w nocy”;                        
układamy rytmy: słońce, księżyc, słońce, księżyc…;                            
słuchamy opowiadania „O śpiochu i porannym ptaszku”.

      



♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

Nasza piosenka 

„Ruda wiewióreczka”

Ruda wiewióreczka po sosence mknie

Ruda wiewióreczko mocno trzymaj się!

Skik, skik znikaj w mig

Mocno trzymaj się.

Leśna wiewióreczka już ucieka w las

Leśna wiewióreczko nie opuszczaj nas!

Skik, skik znikaj w mig 

Nie opuszczaj nas.




