PAZDZIERNIK W TYGRYSKACH

1. KODY JESIENI

1.1. Jaka melodie nuci Pani Jesien?

1.2. Jak smakuje jesien

1.3. Co pachnie jesienig?

1.4. Co zwierzeta robiq jesienig?

1.5. Dlaczego lubimy jesien?

2. W KRAINIE EMOCJI 1 UCZUC
2.1. Co ustysz, gdy bede cicho?

2.2. Kiedy odczuwam spokoj?

2.3. Jakie emocje w sobie skrywam?

2.4. Co wlozymy do pudetka wspomnien?
2.5. Za czym tesknig drzewa?

3. W KRAINIE ZDROWIA

3.1. Po co nam wzrok?

3.2. Kto ratuje nasze zycie i zdrowie?

3.3. Jak zdrowo sie odzywiac?

3.4. Jakie numery ratuja nam zycie?

3.5. Jak spedzamy wolny czas?

4. WSROD ZWIERZAT

4.1. Jakie zwierzeta zyja wsrod nas?

4.2. Jakim zwierzatkiem potrafie sie zaopiekowac?
4.3. Co cztowiek moze zrobi¢ dla zwierzat?
4.4, Co to za zwierze?

4.5. Co juz wiemy o zwierzetach?

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
* Ksztaltowanie $wiadomosci oddechu
*  Rozwijanie sprawnosci manualnej i spostrzegawczos$ci
*  Rozwijanie umiejetno$ci wycinania po liniach prostych i tukach
* Rozwijanie umiejetnosci szybkiej reakcji na sygnat

*  Wdrozenie do aktywno$ci na Swiezym powietrzu i bezpiecznego uczestnictwa w zabawach i grach sportowych

*  Rozwijanie empatii — uwrazliwienie na potrzeby wszystkich zwierzat

*  Ksztaltowanie umiejetnosci panowania nad wlasnymi emocjami poprzez kontrolowanie wtasnego oddechu

*  Rozpoznawanie i nazywanie uczu¢ i emocji, ktére w sobie skrywamy
* Budowanie strategii radzenia sobie z przezywaniem réznych uczu¢ i emocji

* Rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za zwierzeta bedace pod naszq opieka . Wdrazanie do poszanowania

zycia pod kazda postacia

*  Rozwijanie umiejetnosci zgodnej zabawy i wspoéldziatania w grupie przedszkolnej

* Rozwijanie umiejetnosci skupiania uwagi na wykonywanym zadaniu i doprowadzaniu pracy do korica

*  Budowanie wiedzy i umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i zagrazajacych zyciu.

*  Wdrazanie do zachowania bezpieczenistwa na drodze i w ruchu ulicznym

*  Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczenstwo

*  Rozwijanie poczucia rytmu i pulsu muzyki. Rozwijanie pamieci stuchowej

* Rozwijanie umiejetnosci rytmicznego akompaniowania z wykorzystaniem samodzielnie wykonanych
instrumentéw perkusyjnych

* Rozwijanie umiejetno$ci wypowiadania sie na okre$lony temat

* Budowanie wiedzy dziecka na temat jesieni i zmian zachodzacych jesienia w przyrodzie

*  Rozwijanie postaw proekologicznych. Wzmacnianie wiezi z naturg

*  Rozwijanie logicznego myslenia przyczynowo-skutkowego, umiejetnosci porownywania, wskazywania réznic

i podobienistw

*  Rozwijanie my$lenia matematycznego. Ksztaltowanie pojecia liczby. Rozwijanie umiejetno$ci rozrézniania

figur geometrycznych oraz poprawnego przeliczania



Piosenka ,,JESIEN FAJNE MA KALUZE”

1. Wiosng stonce lekko przygrzewa.
Latem w sadzie wszystko dojrzewa.
Jesien... a czy moze by¢ mito,

gdy zimno si¢ zrobito?

Ref. Jesien fajne ma katuze.
I jesienig $pimy diuze;j.
Jesien nie jest taka zfa,
jesien nam na li§ciach gra.

2. Wiosng kwitng kwiaty i drzewa.
Latem rano skowronek $piewa.
Jesien — czy ta pora deszczowa

w chmurach co$ dobrego chowa?
Ref. : Jesien fajne ma katuze...

Wiersz: ,,JAK SMAKUJE JESIEN?” B. Bester

Jesien bywa kolorowa,
smakowita, bardzo zdrowa!

Tu owoce, tam warzywa,
jesien bardzo pyszna bywa.

Tu smak gruszki, tam buraczka.
Smak pietruszki i kabaczka.
Mnoéstwo smakdw jesien ma,
ktore kazde dziecko zna.
Wymien, prosz¢ smak jesient,
ktory wszyscy chetnie zjemy.



