STYCZEN W TYGRYSKACH

1. POSTANOWIENIA NOWOROCZNE
1.1. Jak powitaliSmy nowy rok?

1.2. Jak wyglada radosc¢?

1.3. Co nas czeka w nowym roku?

1.4. Skad sie wziely nazwy miesiecy?

1.5. Co postanawiam w nowym roku?

2. KODY ZIMY

2.1. Co to jest Snieg?

2.2. Jakie sporty mozna uprawia¢ zima?
2.3. Co mozna zrobi¢ z wodg?

2.4. Jaka pogoda panuje zima?

2.5. Za co lubimy zime?

3. ROZWAZANIA O CZASIE

3.1. Co to znaczy wdziecznosc?

3.2. O czym opowiadaja wnukom dziadkowie?
3.3. W co bawili sie nasi dziadkowie?

3.4. Czym odmierzamy czas?

3.5. Za co jesteSmy wdzieczni babci i dziadkowi?
4. PTASIA STOLOWKA

4.1. Jak pomagamy zwierzetom zimgq?

4.2. Czym dokarmiamy ptaki zima?

4.3. Jak wyglada Swiat z lotu ptaka?

4.4. Czo to znaczy: dzieli¢ sie?

4.5. Co wiemy o ptakach?

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
*  Usprawnianie pracy rak
*  Wdrazanie do sprawnego i bezpiecznego postugiwania sie przyborami i narzedziami
* Rozwijanie ogoblnej sprawnosci fizycznej. Hartowanie organizmu
* Rozwijanie zdolno$ci motorycznych i koordynacyjnych, uwaznosci i koncentracji na wykonywanym zadaniu
*  Wdrazanie do aktywnosci fizycznej na $wiezym powietrzu, niezaleznie od warunkéw atmosferycznych
* Rozwijanie Swiadomosci ciala i przestrzeni. Eksperymentowanie z ruchem i rytmem
¢ Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za wlasne bezpieczenstwo podczas zabaw na Swiezym powietrzu
* Rozwijanie czynno$ci samoobstugowych
* Stymulowanie rozwoju funkcji percepcyjnych
*  Wywolanie radosci plynacej ze wspolnej zabawy i przebywania na $wiezym powietrzu
* Rozwijanie aktywno$ci i motywacji do dzialania, umiejetno$ci wyrazania uczu¢ i emocji
e Zachecanie dzieci do wyrazania swoich emocji i uczu¢ zwiazanych z zima poprzez sztuke
* Ksztaltowanie wiezi emocjonalnej z przyroda
* Uwrazliwianie na potrzeby wszystkich zwierzat
¢ Ksztaltowanie Swiadomosci przyrodniczej, odpowiedzialnosci za zycie zwierzat w okresie zimy
* Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych i pozytywnego stosunku do przyrody
* Rozwijanie wiezi emocjonalnej z rodzina i wzmacnianie przywiazania do najblizszych
* Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wlasne bezpieczenfistwo podczas zabaw na §wiezym powietrzu
* Budowanie poczucia pewnosci siebie
* Rozwijanie motywacji do nauki
* Budowanie systemu wartosci dziecka, na ktory skladaja sie: dobre wychowanie, wdzieczno$¢, empatia,
wsp6lczucie, przyjazn, rados¢ i budowanie zwigzanych z nim umiejetnosci i zachowarn spotecznych.
* Ksztaltowanie postawy troski o ludzi i $wiat, odpowiedzialnosci za wlasne decyzje i dzialania.



Piosenka Zima

1. Taka cisza dookota

tak si¢ zmienit park 1 sad
Nocg przyszta do nas zima,
zasypala §niegiem $wiat.

Ref.: Pada $nieg, pada $nieg, pada biaty §nieg.
Pada $nieg, pada $nieg, biaty $nieg.

2. Patrz, $§niezynki tancza walca
1 wirujg z wiatrem w takt.
Wznoszg si¢ wysoko w gore,
niech ten taniec dlugo trwa.

Ref.: Pada $nieg, pada $nieg, pada biaty $nieg.
Pada $nieg, pada $nieg, biaty $nieg.

1. Jest tak pieknie, tak jak w bajce,
jakby kto$ odmienit §wiat.

Jakby czarodziejska r6zdzka
zmienit wszystko wokoét nas.

Ref.: Pada $nieg, pada $nieg, pada biaty $nieg.
Pada $nieg, pada $nieg, biaty $nieg.

,»Sniegowy balwanek”

Ida dzieci Sciezynkami
Sniezek chrupie pod nogami
Tam balwanek maty stoi
Wiatru wcale sie nie boi
Bielusienki ma kozuszek
I ze sniegu caty brzuszek
Hej! Balwanku chodzze z nami
Do przedszkola z zyczeniami!



